
　令和２年度は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、イベント、バスツアー

等多くの事業を中止とした。そのため、会員の皆さんが新型コロナウイルス感染症に負けずに、

健康で元気に生活するとともに、会員の福利厚生を図るため、新型コロナウイルス会員生活応

援キャンペーンを企画して新たな事業を実施した。

開催日 場　　所

１．令和元年度事業報告について

２．令和元年度決算報告（監査報告）について

４．職務の執行の状況について（報告）

１．会員加入促進強化月間について

４．職務の執行の状況について（報告）

４．令和３年度収支予算（案）について

５．臨時評議員会の招集について

開催日 場　　所

３．令和３年度事業計画及び収支予算について（報告）

ア．開催日

イ．場　所

ウ．内　容

 令和２年度 事業報告書
　　(令和２年４月１日～令和３年３月３１日）

１会議等開催状況

（１）理　事　会

内　　　　容

令和 2年 9月 17日 岡谷市勤労会館

３．令和３年度事業計画（案）について

令和 3年 3月 25日 岡谷市勤労会館

１．新型コロナウイルス感染症による影響と取り組みについて（報告）

６．職務の執行の状況について（報告）

令和 2年 5月 25日 岡谷市勤労会館
３．定時評議員会の招集について

２．新型コロナウイルス感染症による影響と取り組みについて（報告)

３．岡谷市勤労青少年ホーム及び岡谷市勤労会館の指定管理者の指定
　　について（報告）

（２）評議員会

内　　　　容

令和 2年 6月 15日 岡谷市勤労会館

１．令和元年度収支決算の貸借対照表及び正味財産増減計算書につい
　　て （報告事項）令和元年度事業報告及び監査報告について

２．役員の選任について

１．新型コロナウイルス感染症による影響と取り組みについて（報告）

（３）会計監査

令和2年5月14日

岡谷市勤労青少年ホーム

令和元年度決算等関係会計監査

(1)　令和元年度事業報告について

(2)　令和元年度収支決算について

　　 　貸借対照表・正味財産増減計算書

　　 　財務諸表に対する注記・財産目録

２．岡谷市勤労青少年ホーム及び岡谷市勤労会館の指定管理者の指定
　　について（報告）

令和 3年 3月 15日 岡谷市勤労会館

２．岡谷市勤労青少年ホーム及び岡谷市勤労会館の指定管理者の指定
　　について（報告）



２生活安定に関わる事業
（1）共済給付事業

銀 婚 祝 金

珊 瑚 婚 祝 金

金 婚 祝 金

１ ０ 年

１ ５ 年

２ ０ 年

71 歳 未 満

71 歳 以 上

不 慮 の 事 故

配 偶 者

子 の 死 亡

親 の 死 亡

住宅災害親族死亡

71 歳 未 満

71 歳 以 上

傷病休業保険金 120 日 以 上
全 焼 ・ 全 壊

半 焼 ・ 半 壊

一部焼・一部壊

全 壊 ・ 流 出

半 壊

一 部 壊

床 上 浸 水

２ ５ 年

３ ０ 年

３ ５ 年

４ ０ 年

以 後 ５ 年 毎

銀 婚 祝 金

死 亡 保 険 金 疾 病 71 歳 以 上

死 亡 弔 慰 金 会 員 そ の 他 死 亡

14 日 以 上

30 日 以 上

60 日 以 上

90 日 以 上

120 日 以 上

合 計

住宅災害保険金

自 然 災 害 以 外

自 然 災 害

小　　　計

結婚祝金

出産祝金

小学校入学祝金

165
14

53

140,000
225,000
180,000

91
130

680,000
825,000

共　　済　　金
共　済　事　由

件　　数 金　　　額(円）

55
25
238
143

疾 病
4

結 婚 記 念 祝 金

在 会 祝 金

68

68

死 亡 保 険 金

3

1
3

1 45,000
25,000
300,000

40,000

死 亡 弔 慰 金

重 度 障 害 保 険 金

後遺障害保険金

1
207

1

6

2,070,000

100,000

826

2

成人祝金

1

75退会特別餞別金

60

1

7
8在会祝金

中学校入学祝金

結 婚 記 念 祝 金

傷 病 休 業 見 舞 金

小　　　計

1,485

5
1
13

659

(4)
1
20
14

500,000
1,190,000
429,000
340,000
300,000
200,000

300,000
20,000

7,364,000

530,000
910,000

1,300,000
1,650,000

13,333,000

35,000
24,000

5,000
10,000
200,000
100,000
100,000
140,000
75,000
20,000
325,000

5,969,000



（２）割引指定店拡大事業

前期末 当期中

（令和2年3月31日） 増 減 差引増減

指定店数 83 6 1 5

（４）老後生活の安定に関わる事業

（５）生活サポート事業

　①各種商品券の斡旋

88

（３）法律・税務相談事業

事　　業　　名 実　施　回　数 相　談　者　数（人）

弁 護 士 無 料 法 律 相 談 5 5

区分
当 期 中 増 減 当期末現在

（令和3年3月31日）

定 年 準 備 セ ミ ナ ー 令 和 3 年 2 月 10 日 30

事　　業　　名 実　　施　　日 斡旋枚数（枚）:5,000円

税 理 士 無 料 税 務 相 談 3 3

事　　業　　名 実　　施　　日 参　加　者　数（人）

133

565

楽 園

令和2年 9月 1日～令和2年10月31日 48花 縒 り

令和2年 7月 1日～令和2年 8月31日 122甲 州 屋

令和2年5月20日まで

令和2年6月16日まで

令和2年6月16日まで

令和2年7月13日まで

令和2年7月13日まで

78

　②テイクアウトチケットの斡旋

令和2年 7月 1日～令和2年 8月31日

林 屋 川 魚 店 令和3年 1月30日～令和3年 3月 7日 232

85

岩 八 鮨 令和3年 1月30日～令和3年 3月 7日

45

オカヤペイ

オカヤペイ

しもすわカード

ジェフグルメカード

82

50

令和2年5月20日まで

404

クオカード

図書カード

177

152

事　　業　　名 実　　施　　日 斡旋枚数（枚）

令和2年12月 1日～令和3年 1月31日 88

153

よ し の

合 計 2,600

精 良 軒 令和2年 9月 1日～令和2年10月31日 33

梅 林 堂 令和2年10月 1日～令和2年12月31日 239

フ レ ー ル 下 諏 訪 令和2年10月 1日～令和2年12月31日 30

奴 令和2年12月 1日～令和3年 1月31日 65

ミ ラ ノ サ ロ ー ネ 令和2年10月 1日～令和2年12月31日

合 計

み ど り や RICO 令和2年12月 1日～令和3年 1月31日 51

寶 眞 亭 令和2年12月 1日～令和3年 1月31日 104

天 龍 令和2年 8月 1日～令和2年11月30日 197

山 城 屋 令和2年 8月 1日～令和2年 9月30日 63

ひ ざ わ も ろ こ し 令和2年 8月 8日～令和2年 8月30日 144

観 光 荘 令和2年 7月 1日～令和2年 8月31日 209

本 山 川 魚 店 令和2年 7月 1日～令和2年 8月31日

181

美 好 令和2年 9月 1日～令和2年10月31日



　④味グルメ

３健康維持増進事業
（１）岡谷健康福祉施設（ロマネット）利用補助事業

プリペイドカード 枚　　　数 金　額（円）

前年度繰越 32

購入枚数 200 1,000,000

販売枚数 213 909,000

（２）すわっこランド利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 24

購入冊数 84 251,200

販売冊数 83 166,000

（３）児湯・旦過・新湯温泉利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 93

購入冊数 204 480,000

販売冊数 243 510,300

（４）菅野温泉利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 21

購入冊数 60 144,000

販売冊数 63 132,300

144,000

補助金（円） 合　　　計　　（円）

合 計 55

合 計 1,152

補助額（円） 合　　　計　　（円）

1,000,000

事　　業　　名 実　　施　　日 参加者数（人）

ボ ジョレーヌーボー：華乃井 新型コロナウイルスのため中止

　③レストランチケットの斡旋

事　　業　　名 実　　施　　日 斡旋枚数（枚）

RAKO 華 乃 井 ホ テ ル 令和2年 4月18日～令和2年 9月30日 111

ホ テ ル 紅 や 令和2年11月 1日～令和3年 1月31日

156,000 1,065,000

480,000

72,900 583,200

251,200

94,620 260,620

補助金（円） 合　　　計　　（円）

18,900 151,200

補助金（円） 合　　　計　　（円）

126

く ら す わ 令和2年11月 2日～令和3年 1月31日 217

縁 結 令和3年 1月30日～令和3年 3月 7日 425

合 計 879

令和2年11月7日～令和2年12月25日

事　　業　　名 実　　施　　日 斡旋人数（人）

ギ フ ト 商 品 ： 丸 大 食 品 令和2年12月11日まで 19

　⑤商品物資斡旋

クリスマスケーキ：フレール 25

ギ フ ト 商 品 ： 丸 大 食 品 令和2年 7月20日まで 11

　⑥クイズでＧＥＴ事業

事　　業　　名 実　　施　　日 当選人数（人）

マ ス ク 令和2年 5月17日まで 388

マ ス ク 令和2年 6月19日まで 326

ア イ ス ク リ ー ム 券 令和2年11月16日まで 438



（５）湖畔の湯利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 25

購入冊数 125 300,000

販売冊数 136 285,600

（６）矢木温泉利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 16

購入冊数 90 216,000

販売冊数 91 191,100

（７）ゆたん歩゜利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 12

購入冊数 0 0

販売冊数 7 25,900

（８）湯～湯事業

（９）やまびこスケートの森（トレーニングセンター）利用補助事業

利用券 枚　　　数 金　額（円）

販売枚数 26 13,000

（１１）人間ドック補助事業

利用者数（人） 補助額（円）

1,698 849,000

（１２）インフルエンザ予防接種補助事業

利用者数（人） 補助額（円）

1,259 1,174,500

（１４）スポーツ大会等

参加事業所数

4

4

エ ヌ ・ デ ィ ー ・ シ ー 令和2年10月26日まで 92

合 計 182

（１３）常備薬斡旋

事　　業　　名 実　　施　　日 斡旋人数（人）

あ ま の 創 健 令和2年 7月30日まで 90

補助金（円） 合　　　計　　（円）

補助金（円）

300,000

40,800 326,400

補助金（円） 合　　　計　　（円）

合　　　計　　（円）

補助金（円） 合　　　計　　（円）

2,100 28,000

当　　選　　者　　数（人）

325ロマネット

0

施　　　　設　　　　名

216,000

27,300 218,400

親睦ボウリング大会（団体）

265 917,000

事　　　業　　　名 実　施　日 参　加　者　数（人）

246

797

（１０）定期健康診断補助事業

利用者数（人） 補助額（円）

14,300 27,300

すわっこランド

ロ ン グ ラ ン コ ン ペ 令和2年6月1日～8月31日 6

合　　　　計 6

親睦ボウリング大会（個人） 令 和 3 年 2 月 17 日 募集人数に満たないため中止

親 睦 ゴ ル フ 大 会 令 和 2 年 9 月 26 日

親睦ソフトボール大会（岡谷開催）

新型コロナウイルスのため中止

新型コロナウイルスのため中止

募集人数に満たないため中止

下諏訪温泉 226

合　　　　計



（１５）健康づくり講座

参加事業所数

11

11

４余暇活動・自己啓発に関わる事業
（１）社員旅行補助事業

（２）元気回復リフレッシュ補助事業

（３）施設利用補助事業

（４）レクリェーション事業

　①バスツアー

　②親子で楽しむ事業等

参加事業所数

21
新型コロナウイルスのため中止

新型コロナウイルスのため中止

17

9

47

事 業 名 実　施　日 参　加　者　数（人）

0

ス ト レ ッ チ 教 室 令和 2年 9月 1日～ 10月 6日

カ ー デ ィ オ ･ キ ッ ク 令和 2年 11月 24日～ 12月 22日 23

サ ー キ ッ ト ト レ ー ニ ン グ

施　　設　　名 利　用　者　数（人） 補　　助　　額（円）

東 京 デ ィ ズ ニ ー リ ゾ ー ト 23 23,000

ナ ガ シ マ ス パ ー ラ ン ド 0

ゆ っ た り ス ト レ ッ チ 令和 3年 2月 2日～ 3月 9日

合　　計 23

事 業 名 利　用　者　数（人） 補　　助　　額（円）

52,000

事 業 名 利　用　者　数（人） 補　　助　　額（円）

社 員 旅 行 補 助 117 101,500

元気回復リフレッシュ補助 52

秋 の 京 都 フ リ ー タ イ ム の 旅 新型コロナウイルスのため中止

年末買 い物ツア ー豊 洲市 場見学と
築 地 場 外 市 場 の 旅

親 子 ・ 友 達 と 楽 し む ア イ ス レ ク リ エ ー シ ョ ン

合　　　　計

合　　　　計

富 山 県 大 岩 山 日 石 寺 と
ま す 寿 司 ミ ュ ー ジ ア ム の 旅

33

春 の 花 摘 み （ パ ン ジ ー ）

事　　業　　名

大河ドラマ「麒麟が来る」明智光秀と
日 本 三 景 天 橋 立 の 旅

新型コロナウイルスのため中止

新型コロナウイルスのため中止

高 級 寿 司 食 べ 放 題 と
Ｎ Ｈ Ｋ ス タ ジ オ パ ー ク の 旅

合　　　計 23 23,000

新型コロナウイルスのため中止

実　施　日 参加者数（人）

令 和 2 年 4 月 5 日 56

令 和 2 年 12 月 5 日 42

131

い ち ご 狩 り

ブ ル ー ベ リ ー 狩 り

大 根 狩 り 令 和 2 年 10 月 17 日

新型コロナウイルスのため中止

募集人数に満たないため中止

募集人数に満たないため中止

新型コロナウイルスのため中止

東 京 デ ィ ズ ニ ー リ ゾ ー ト の 旅 新型コロナウイルスのため中止

新型コロナウイルスのため中止

事　　業　　名 実　　施　　日 参　加　者　数（人）

高 級 近 江 牛 と 国 宝 彦 根 城
近 江 八 幡 水 郷 め ぐ り の 旅

新型コロナウイルスのため中止

み な と み ら い 工 場 夜 景 と
ＹＯＫＯＳＵＫＡ軍港クルーズの旅



参加事業所数

（６）文化教養活動事業

　②教室等開催事業

参加事業所数

　③婚活事業

参加事業所数

参加事業所数

５情報提供事業
（１）ウェルワーク諏訪湖ニュース　２１４号～２２３号　１０回発行

（２）ホームページ　随時更新

（３）ガイドブック　２０２０～発行　　5,700部

６岡谷市勤労会館及び岡谷市勤労青少年ホームの管理運営に関わる事業
　　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、令和2年4月5日から5月31日まで岡谷市勤労会館

　及び岡谷市勤労青少年ホームを休館した。なお、その後の施設管理の対策として、利用者にはマスク

　の着用、手指の消毒のほか、利用者カードの記載をお願いし、利用後は職員による机、いす、ドアノ

　ブ等の消毒を実施している。

（１）－１勤労青少年ホーム

実　　施　　日

実　　施　　日

参加者数（人）

実　　施　　日

新型コロナウイルスのため中止

初心者のための卓球！ 新型コロナウイルスのため中止

10講座

楽しく学ぶ中国語会話(入門編）

補　　助　　額（円）

諏 訪 湖 一 斉 清 掃 事 業

事　　業　　名

（５）ボランティア活動事業

事　　業　　名 実　　施　　日 参　加　者　数（人）

　①文化教養施設等利用補助事業

ス イ ー ツ パ ー テ ィ ー 新型コロナウイルスのため中止

合　　　計

175,800

指 定 講 座 受 講 補 助

指 定 チ ケ ッ ト 購 入 補 助

催 し 物 鑑 賞 補 助

映 画 鑑 賞 補 助

16 15,700

13 9,400

586

677 233,400

事　　業　　名

利用者数（人）

事　　業　　名 参加者数（人）

講座名 回数 延べ人数

ピラテス 新型コロナウイルスのため中止

今日から私も英会話(初級編）

簡単ヒップホップダンス＆ストレッチ 新型コロナウイルスのため中止

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 新型コロナウイルスのため中止

春期講座

　④スキル向上講座

ス キ ル UP 講 座 新型コロナウイルスのため中止

事　　業　　名 参加者数（人）

新型コロナウイルスのため中止

ビューティー・パワーヨガ 新型コロナウイルスのため中止

テニスに挑戦！【硬式】　（春、夏連続講座） 新型コロナウイルスのため中止

ＺＵＭＢＡ 新型コロナウイルスのため中止

ＭＩＮＡＫＯＩわっさか踊り（春、夏連続講座） 新型コロナウイルスのため中止

そ ば 打 ち 講 習 会

62

新型コロナウイルスのため中止

32,500

新型コロナウイルスのため中止



（１）－2勤労会館講座実施状況

回数 受講人数

3 10

1 13

4 23

講座名 実　　施　　日 延べ人数

シナプソロジー＆体幹エクササイズ 令和2年10月2日～16日 30

捨てるだけじゃないお片付け 令和2年10月3日 13

2講座 43

7講座 42 402

年 間 合 計 25講座
回数 延べ人数

162 1,784

簡単ヒップホップダンス＆ストレッチ 6 60

ＺＵＭＢＡ 6 120

楽しく学ぶ中国語会話～入門編パート３～ 6 36

今日から私も英会話(初級編） 6 42

ビューティー・パワーヨガ 6 60

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 6 30

9講座 62 793

冬期講座（1/18～3/4）

講座名 回数 延べ人数

ピラテス 6 54

テニスに挑戦！【硬式】　（夏、秋連続講座） 6 72

楽しく学ぶ中国語会話(入門編） 7 70

ＭＩＮＡＫＯＩわっさか踊り 7 98

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 7 56

簡単ヒップホップダンス＆ストレッチ 7 91

ＺＵＭＢＡ 7 154

ピラテス 7 112

今日から私も英会話(初級編） 7 63

ビューティー・パワーヨガ 7 77

リンパマッサージ＆メイクセラピー 2 12

9講座 58 589

秋期講座（10/13～12/22）

講座名 回数 延べ人数

ＺＵＭＢＡ 7 133

テニスに挑戦！【硬式】　（夏、秋連続講座） 7 81

楽しく学ぶ中国語会話(入門編） 7 42

ビューティー・パワーヨガ 7 56

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 7 56

簡単ヒップホップダンス＆ストレッチ 7 91

講座名 回数 延べ人数

ピラテス 7 70

今日から私も英会話(初級編） 7 48

夏期講座（8/20～10/13）



（２）勤労青少年ホームサークル活動状況

区分 回数

253

51

36

22

1

23

6

2

36

11

4

253

57

56

42

41

38

31

26

16

12

11

5

3

2

2

1

1

1

18

15

6

4

1

1

10

3

3

2

1

1

計 1,108

（３）その他の利用状況

区　分 回数

その他 17

趣　味
教　養

個人・団体
利用

サウス・スイング・オーケストラ

ウインドオーケストラ　あんこーる

ビートプラス

諏訪ふるさと合唱団

ＧＲＡＣＥ

青龍艶舞隊

宮坂　嘉彦

はんなり

コスモスネオ

きんせい笑い塾

ＢＯＯＳＴ

メレンゲ

ＨＲＡＤＹＳ

ＧＲＡＣＥＫＩＤＳ

ウインズファミリアすわ

あるぺじお

手話ダンス

千葉組

Ｗ６サークル

ピラシエスタ

カイロプラクティックチアーズ

レインボーＲＧ

プアレアフラサークル 3,471

27

ジャズ 560

吹奏楽 492

ウクレレサークル　レフア

手話ダンス 642

サークル名 内容 延人数

音楽

スポーツ
ダンス

３Ｂ体操

チアダンス 16

メルロー 社交ダンス 4

ステップ３ 社交ダンス 2

フラメンコ 54

フラダンス 35

チアダンス 23

内　　容 延べ人数

三井　麻衣子 フラダンス 1

岡谷田中タイガース 体力つくり 37

岡谷市ソフトボール協会 会議 10

行事、会議等 256

下澤　由香 音楽練習 5

8,999

社交ダンス 6

31サークル　６団体　個人４名

内部研修 30

小口　恵子 社交ダンス 9

諏訪養護学校 生活支援活動 28

着物の着付け 42

日本英語検定協会 英語検定 89

ともそだちプラネット 生活支援活動 180

ダンシングＫ 社交ダンス 2

新日本婦人の会 手芸 112

ピラテス 30

あじさい 社交ダンス 8

飛嶋クラブ

ベリーダンス 100

合唱 14

ヒップホップダンス 208

ＭＩＮＡＫＯＩダンス 111

ＺＵＭＢＡ 75

健康体操 368

チアダンス 293

ヒップホップダンス 443

３Ｂ体操 312

フラダンス

ピラテス 462

社交ダンス 191

ウクレレ 304

ロック 43

吹奏楽 1

吹奏楽 159

ギター

フラハラウピカケ

カサネベリーダンス



（４）勤青ホーム登録者・利用者 （５）勤労会館利用者

区　分 登録者 延べ利用者 区　分

男 75 2,061 男

女 428 8,978 女

計 503 11,039 計

７会員加入状況
前期末 当期末現在

令和2年3月31日 加　　入 脱　　会 令和3年3月31日

事業所数 506 11 25 0 △ 14 492

会員数 4,278 295 361 0 △ 66 4,212

事業所数 200 7 16 0 △ 9 191

会員数 808 44 75 0 △ 31 777

事業所数 706 18 41 0 △ 23 683

会員数 5,086 339 436 0 △ 97 4,989

5,199

延べ利用者

1,285

3,914

計

区　　分
当期中増減 地区間

移動
当期中

差引増減

岡谷

下諏訪


