
開催日 場　　所

１．平成２９年度事業報告について

２．平成２９年度決算報告について

５．職務の執行状況について（報告）

１．会員加入促進強化月間について

２．事業の実施状況について(報告）

３．職務の執行状況について(報告）

２．平成３１年度収支予算（案）について

３．臨時評議員会の招集について

４．事業規程等の一部改正について(報告）

５．就業規則の一部改正について（報告）

６．公益目的支出計画実施完了の報告について(報告）

開催日 場　　所

２．事業規程等の一部改正について(報告）

３．就業規則の一部改正について(報告）

４．公益目的支出計画実施完了の報告について(報告）

ア、開催日

イ、場　所

ウ、内　容

平成３０年度 

事　業　報　告　書
　　(平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日）

１会議等開催状況
（１）理　事　会

内　　　　容

３ ０ ． １ ０ ． １ ５勤青ホーム講習室

３ １ ． ３ ． １ ５勤青ホーム講習室

１．平成３１年度事業計画（案）について

７．職務の執行状況について（報告）

３ ０ ． ５ ． ３ ０ マ リ オ
４．公益目的支出計画実施報告書について（報告）

３．定時評議員会の招集について

（２）評議員会

内　　　　容

３０．６．２０勤青ホーム講習室

１．平成２９年度収支決算の貸借対照表及び正味財産増減計算書につ
　　いて
　　（報告事項）平成２９年度事業報告及び監査報告について

２．(一財)諏訪湖勤労者福祉サービスセンター役員の選任について

３．公益目的支出計画実施報告書について(報告）

平成２９年度決算等関係会計監査

(1)　収支決算

(2)　貸借対照表・財産目録・正味財産

　　 増減計算書・計算書に対する注記

３ １ ． ３ ． ２ ５勤青ホーム講習室

１．平成３１年度事業計画及び収支予算について（報告）

（３）会計監査

平成３０年５月１５日(火)

勤青ホーム講習室



２生活安定に関わる事業
（1）共済給付事業

銀 婚 祝 金
珊 瑚 婚 祝 金
金 婚 祝 金

１ ０ 年
１ ５ 年
２ ０ 年

71 歳 未 満
71 歳 以 上

不 慮 の 事 故
配 偶 者
子 の 死 亡
親 の 死 亡
住宅災害親族死亡

71 歳 未 満

71 歳 以 上

14 日 以 上
30 日 以 上
60 日 以 上
90 日 以 上
120 日 以 上
全 焼 ・ 全 壊

半 焼 ・ 半 壊

一部焼・一部壊

全 壊 ・ 流 出

半 壊

一 部 壊

床 上 浸 水

２ ０ 年
２ ５ 年
３ ０ 年
３ ５ 年
４ ０ 年
以 後 ５ 年 毎

銀 婚 祝 金
珊 瑚 婚 祝 金
金 婚 祝 金

死 亡 保 険 金 疾 病 71 歳 以 上
死 亡 弔 慰 金 会 員 そ の 他 死 亡

14 日 以 上
30 日 以 上
60 日 以 上
90 日 以 上
120 日 以 上

合 計

住宅災害保険金

自 然 災 害 以 外

自 然 災 害

9

0

0

0

共　　済　　金
共　済　事　由

件　　数 金　　　額(円）

結 婚 記 念 祝 金

在 会 祝 金
65 325,000
4 400,000

150,000
1 100,000

45 450,000
41 615,000
9 180,000

196 980,000
122 366,000

疾 病
3

0

死 亡 保 険 金

0 0
5 25,000
5 50,000

2 50,000

450,000
3 60,000

153 1,530,000
0 0
0 0

死 亡 弔 慰 金

重 度 障 害 保 険 金

後遺障害保険金

傷 病 休 業 保 険 金

0

3 45,000
1 20,000

0 0
0 0

0
0 0

49 490,000
85 850,000

133 1,330,000

0 0
0 0

667 5,796,000

6,000

小　　　計
結婚祝金
出産祝金
小学校入学祝金

184 1,840,000
5 50,000
10 100,000

7 70,000
7 105,000
2 40,000

63 189,000

中学校入学祝金
中学校卒業祝金
成人祝金
退会特別餞別金

在 会 祝 金

30 150,000
115 345,000

2 10,000
0 0

7 35,000
2

728 6,100,000

(3) 150,000
0 0
10 50,000
10

結 婚 記 念 祝 金

傷 病 休 業 見 舞 金

小　　　計
1,398 11,896,000

100,000
6 90,000
0 0
4 100,000



（２）割引指定店拡大事業

前期前 当期中

（Ｈ30.3.31） 増 減 差引増減

指定店数 95 1 8 △ 7

（４）老後生活の安定に関わる事業

（５）生活サポート事業

　①商品券の斡旋

　③味グルメ

３健康維持増進事業
（１）岡谷健康福祉施設（ロマネット）利用補助事業
プリペイドカード 枚　　　数 金　額（円）

前年度繰越 27

購入枚数 280 1,400,000
販売枚数 291 1,240,500

（２）やまびこスケートの森（トレーニングセンター）利用補助事業

利用券 枚　　　数 金　額（円）

購入枚数 40 41,200
販売枚数 37 18,500

（３）すわっこランド利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 23
購入冊数 105 308,000
販売冊数 104 208,000

事　　業　　名 実　　施　　日 参加者数（人）
ボ ジョレー ヌーボー飲み放題 平 成 30 年 11 月 15 日 10

88

（３）法律・税務相談事業

事　　業　　名 実　施　回　数 相　談　者　数（人）

弁 護 士 無 料 法 律 相 談 3 5

区分
当 期 中 増 減 当期末現在

（Ｈ31.3.31）

定年を控えた方のための準備セミナー 平成３１年２月７日（木） 14

事　　業　　名 実　　施　　日 種　　類　・　数（枚）

税 理 士 無 料 税 務 相 談 3 4

事　　業　　名 実　　施　　日 参　加　者　数（人）

補助額（円） 合　　　計　　（円）

1,400,000

クオカード等商品券の斡旋販売 平成30年8月17日～8月31日
クオカード 181

ｼﾞｪﾌｸﾞﾙﾒｶｰﾄﾞ　62

　②レストラン等チケット斡旋

事　　業　　名 実　　施　　日 斡旋枚数（枚）
RAKO 華 乃 井 ホ テ ル 平成30年4月21日～6月24日 182
た つ の パ ー ク ホ テ ル 平成30年6月1日～7月31日 188
キ ャ ナ リ ィ ・ ロ ウ 平成30年10月5日～12月9日 356
ホ テ ル ブ エ ナ ビ ス タ

19,610 38,110

補助金（円） 合　　　計　　（円）

0

192,500 1,433,000

補助金（円） 合　　　計　　（円）

41,200

308,000
112,320 320,320

平成30年11月1日～平成31年1月31日 186
ホ テ ル 紅 や 平成30年12月22日～平成31年2月28日 92
く ら す わ 平成31年1月7日～2月28日 64
縁 結 平成31年2月１日～2月28日 244
合 計 1,312



（４）児湯・旦過・新湯温泉利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 21
購入冊数 270 621,000
販売冊数 265 530,000

（５）菅野・みなみ温泉利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 17
購入冊数 80 184,000
販売冊数 75 150,000

（６）湖畔の湯利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 27
購入冊数 70 161,000
販売冊数 79 158,000

（７）矢木温泉利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 11
購入冊数 60 138,000
販売冊数 40 80,000

（８）ゆたん歩゜利用補助事業

回数券 冊　　数 金　額（円）

前年度繰越 8
購入冊数 20 80,000
販売冊数 13 48,100

（９）湯～湯事業

（合　計）

（１１）人間ドック補助事業

利用者数（人） 補助額（円）

1,171 585,500

（１２）インフルエンザ予防接種補助事業

利用者数（人） 補助額（円）

916 850,500

（１３）スポーツ大会等
参加事業所数

5

4

7

16

621,000
79,500 609,500

補助金（円） 合　　　計　　（円）

22,500 172,500

補助金（円） 合　　　計　　（円）

補助金（円） 合　　　計　　（円）

184,000

138,000
12,000 92,000

161,000
23,700 181,700

補助金（円） 合　　　計　　（円）

3,900 52,000

当　　選　　者　　数（人）
150ロマネット

すわっこランド

　　　　　　　　２施設　　　　　

補助金（円） 合　　　計　　（円）

80,000

施　　　　設　　　　名

200 759,000

事　　　業　　　名 実　施　日 参　加　者　数（人）

93
243

（１０）定期健康診断補助事業

利用者数（人） 補助額（円）

親 睦 ボ ウ リ ン グ 大 会 （ 個 人 ） 平 成 31 年 2 月 20 日 28

ロ ン グ ラ ン コ ン ペ 平成30年6月1日～6月30日 7

親 睦 ボ ウ リ ン グ 大 会 （ 団 体 ） 平 成 30 年 7 月 12 日 24

合　　　　計 59



（１４）健康づくり講座等
参加事業所数

12
10
11
11
12
18
9
83

４余暇活動・自己啓発に関わる事業
（１）社員旅行補助事業

（２）元気回復リフレッシュ補助事業

（３）施設利用補助事業

（４）レクリェーション事業

　①バスツアー

　②親子で楽しむ事業等
参加事業所数

36
75
36
23
14
184

健 康 づ く り 講 座 ヨ ガ 平成 30年 4月 5日～ 5月 10日 17
ウ ォ ー キ ン グ 講 座 平成30年5月3日～ 11月 18日 21

事 業 名 実　施　日 参　加　者　数（人）

〃 ス ト レ ッ チ 教 室 平成30年9月11日～ 10月 9日 19
〃 カ ー デ ィ オ ･ キ ッ ク 平成30年11月6日～12月18日 28

健康づくり講座ビューティー・パワーヨガ 平成30年5月17日～ 6月 14日 19
〃 サ ー キ ッ ト ト レ ー ニ ン グ 平成 30年 7月 3日～ 7月 31日 21

平 成 30 年 12 月 1 日 84

〃 ゆ っ た り ｽ ﾄ ﾚ ｯ ﾁ 教 室 平成31年2月12日～ 3月 12日 14
合　　計 139

98
平 成 30 年 11 月 3 日 51

春の花摘み（パンジー）

平 成 30 年 7 月 21 日

事　　業　　名

事 業 名 利　用　者　数（人） 補　　助　　額（円）

平 成 30 年 5 月 20 日 339

63,000

事 業 名 利　用　者　数（人） 補　　助　　額（円）

社 員 旅 行 補 助 543 381,500

653

いちご狩り

ブルーベリー狩り

大根狩り

親子・友達と楽しむアイスレクリエーション

合　　　　計

元気回復リフレッシュ補助 63

18,200
合　　　計 632 630,200

施　　設　　名 利　用　者　数（人） 補　　助　　額（円）

東 京 デ ィ ズ ニ ー リ ゾ ー ト 612 612,000
ナ ガ シ マ ス パ ー ラ ン ド 20

43
箱根大涌谷＆芦ノ湖海賊船とﾗﾝﾁﾊﾞｲｷﾝｸﾞの旅 平 成 30 年 6 月 2 日 42

事　　業　　名 実　　施　　日 参　加　者　数（人）
江 ノ 電 に 乗 っ て 鎌 倉 自 由 散 策 の 旅 平 成 30 年 4 月 21 日 34
南知多「山田海岸」潮干狩りとﾗﾝﾁﾊﾞｲｷﾝｸﾞの旅 平 成 30 年 5 月 19 日

29
豊 川 稲 荷 と 伊 勢 神 宮 の 旅 平 成 30 年 10 月 27 日 28 日 43

姫路城と神戸南京町と京都嵯峨野の旅 平 成 30 年 7 月 28 日 29 日 27
東 京 デ ィ ズ ニ ー リ ゾ ー ト の 旅 平 成 30 年 9 月 1 日 128
「猿島」歴史遺産散策と横浜中華街の旅 平 成 30 年 10 月 13 日

京 都 日 帰 り フ リ ー タ イ ム の 旅 平 成 30 年 12 月 1 日 2 日 3 日 5 日 8 日 283
豪華ランチビュッフェと上野の森散策の旅 平 成 30 年 12 月 15 日

合　　　　計 645
16

実　施　日 参加者数（人）

平 成 30 年 4 月 8 日 81



参加事業所数

7

（６）文化教養活動事業

　②教室等開催事業（勤労会館講座と共催）
参加事業所数

15

4

3

2

3

14

41

　③婚活事業

　④パーティ―

５情報提供事業
①ウェルワーク諏訪湖ニュース　１９４号～２０３号　１０回発行

②ホームページの充実

105

　①文化教養施設等利用補助事業

利  用  者（人） 補　　助　　額（円）

（５）ボランティア活動事業

事　　業　　名 実　　施　　日 参　加　者　数（人）

諏 訪 湖 一 斉 清 掃 事 業 平 成 30 年 5 月 27 日

事　　業　　名

28 15,000
58 46,800

18 18,300
991 297,300

花と光を楽しむハーバーリウム講座 平 成 30 年 4 月 28 日 23

指定講座受講補助

各種チケット補助

催し物鑑賞補助

映画鑑賞補助

1,095 377,400

事　　業　　名 実　　施　　日 参加者数（人）

4

合　　　計

女 性 の た め の 護 身 術 講 座 平 成 30 年 9 月 19 日 3
初 心 者 の 社 交 ダ ン ス 講 座 平 成 30 年 9 月 7 日 ～ 10 月 12 日 3

そ ば 打 ち 講 習 会 ① 平 成 30 年 6 月 3 日 12

婚 活 テ ィ ー パ ー テ ィ ー ＆ セ ミ ナ ー 平 成 30 年 7 月 7 日 ・ 8 日 69

婚 活 ラ ン チ パ ー テ ィ ー ＆ セ ミ ナ ー 平 成 30 年 9 月 23 日 25

合　　　計 82

＊そば打ち講習会は独自事業

事　　業　　名 実　　施　　日 参加者数（人）

そ ば 打 ち 講 習 会 ②

納 涼 焼 肉 ビ ア パ ー テ ィ ー 平 成 30 年 8 月 25 日 70

婚 活 ス イ ー ツ パ ー テ ィ ー ＆ セ ミ ナ ー 平 成 31 年 3 月 10 日 24

事　　業　　名 実　　施　　日 参加者数（人）

平 成 30 年 12 月 30 日 37

フルーツ＆ソープカービング講座 平成30年10月14日28日・11月4日



６岡谷市勤労会館及び岡谷市勤労青少年ホームの管理運営に関わる事業

（１）－１勤労青少年ホーム

※ビューティーパワーヨガ　台風接近により最終日のみ中止

※アクアビクスダンス(夏、秋連続講座）及びボルダリング体験　最少人数に達せず中止

ＺＵＭＢＡ 6 162

ビューティー・パワーヨガ 6 174

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 6 72

簡単ヒップホップダンス＆ストレッチ 6 90

１０講座 66 1,047

冬期講座（1/22～3/11）

講座名 回数 延べ人数

ピラテス 6 114

仲間とバドミントン 7 76

社交ダンス（初心者） 7 140

クラフトテープでカゴ作り 3 21

リズムトレーニング＆バレエトレーニング 7 84

ＺＵＭＢＡ 7 152

テニスに挑戦！（硬式） 7 133

今日から私も英会話（初級編） 7 77

ビューティー・パワーヨガ 7 175

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 7 56

９講座 50 971

秋期講座（10/15～12/14）

講座名 回数 延べ人数

ピラテス 7 133

テニスに挑戦！（硬式） 4 108

ＭＩＮＡＫＯＩわっさか踊り（春、夏連続講座） 4 80

お家でふんわりパン作り 1 7

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級編） 7 77

リズムトレーニング＆バレエトレーニング 7 104

ＺＵＭＢＡ 7 180

ピラテス 7 119

今日から私も英会話（初級編） 7 98

ビューティー・パワーヨガ 6 198

ボルダリング体験 1 12

１０講座 65 1,190

夏期講座（7/3～10/15）

講座名 回数 延べ人数

10 270

アメリカ人講師と楽しい英会話（中級）

ＭＩＮＡＫＯＩわっさか踊り（春、夏連続講座） 10 191

美味しく！楽しく！ハーブを学ぼう 2 16

春期講座（4/16 ～6/28）

講座名 回数 延べ人数

ピラテス 7 147

今日から私も英会話（初級編） 7 84

ビューティー・パワーヨガ 7 184

7 76

有酸素＆骨盤（ボーン）体操 7 56

ＺＵＭＢＡ 7 154

テニスに挑戦！（硬式）



（１）－2勤労会館講座実施状況

回数 受講人数

1 9

1 17

6 16

3 6

5 5

16 53

※スクラップブッキング及びイタリア語でお買い物講座　最少人数に達せず中止

（２）勤労青少年ホームサークル活動状況

区分 回数

ウインドオーケストラ　あんこーる 121

サウス・スイング・オーケストラ 112

44

46

ウクレレサークル　レフア 37

37

32

ウインズファミリアすわ 56

西部ウィンドアンサンブル 6

諏訪ふるさと合唱団 4

2

ＭＩＮＡＫＯＩダンス 26

ヒップホップダンス 103

41

プアレアハワイアンダンス 258

87

63

48

47

34

岡谷東高ダンス同好会 20

21

21

11

6

6

4

4

3

2

2

2

1

スポーツ
ダンス

青龍艶舞隊 276

ＧＲＡＣＥ 884

ヨガライズ ヨガ 220

フラダンス 3,116

ＨＲＡＤＹＳ

アイリスの会 フォークダンス 18

ダンシングＫ 社交ダンス 6

コスモスネオ チアダンス 11

ベビースター チアダンス 19

レインボーＲＧ チアダンス 88

岡谷ウィザーズ チアダンス 29

シニア大学３８期生 社交ダンス・フラダンス 34

ＳＤＲ 社交ダンス 12

でんぐり体操 体操 60

飛嶋クラブ フラメンコ 93

３Ｂ体操 ３Ｂ体操 233

ひまわりヨガ ヨガ

あるぺじお 健康体操 43

手話ダンス 手話ダンス 739

スマイル 健康体操 517

327

ヒップホップダンス 137

34

楽団おもちゃ箱 吹奏楽 10

チアダンス 1,344

千葉組 ピラテス 425

音楽

吹奏楽 1,908

ジャズ音楽 881

ＡＣＥ－ＴＯＮＥ 音楽 192

ビートプラス 吹奏楽 61

ウクレレ音楽 297

ＢＯＯＳＴ ロック 67

さっくす 吹奏楽 35

吹奏楽 923

吹奏楽 61

合唱

やってみよう！フルーツカービング 平成30年10月14日～11月4日 18

Ｈ３０年度岡谷太鼓教室 平成30年11月12日～12月10日 25

　５講座 165

サークル名 内容 延人数

花と光を楽しむハーバリウム講座 平成30年4月28日 9

女性の為の護身術 平成30年9月19日 17

社交ダンス(初心者） 平成30年9月7日～10月12日 96

年 間 合 計 ３５講座
回数 延べ人数

212 3,834

講座名 実　　施　　日 延べ人数

甘～い誘惑　チョコレートケーキ作り 1 14

６講座 31 626



1

1

1

1

24

22

28

くすりのサンロード 11

長地ファイヤードラゴン 7

カイロプラクティックチアーズ 6

岡谷田中タイガース 3

岡谷市ソフトボール協会 2

1

1

1

1

14

ともそだちプラネット 13

5

計 1,450

（３）その他の利用状況

区　分 回数

その他 61

（４）勤青ホーム登録者・利用者 （５）勤労会館利用者

区　分 登録者 延べ利用者 区　分

男 102 3,939 男

女 519 15,373 女

計 621 19,312 計

７会員加入状況
前期末 当期末現在

(H30.3.31） 加　　入 脱　　会 (H31.3.31)

事業所数 518 13 23 0 △ 10 508

会員数 4,196 375 438 0 △ 63 4,133

事業所数 197 9 12 0 △ 3 194

会員数 828 68 75 0 △ 7 821

事業所数 715 22 35 0 △ 13 702

会員数 5,024 443 513 0 △ 70 4,954

6,015

8,892

14,368

内　　容 延べ人数

ホーム祭、行事、会議等 1,110

延べ利用者

2,877

３９サークル

交流会 11

その他個人利用 音楽／ダンス/調理等 106

生活支援活動 210

諏訪養護学校 生活支援活動 64

個人利用

小口　智美 ピラテス 165

社内会議 128

昼食会等 76

内部研修 42

会議・体力つくり 130

会議 35

岡谷市テニス協会 会議 15

瑞穂幼稚園保護者 交流会 24

(株)アフラック 社内会議 12

エー・トウー・ゼット

フラワー 社交ダンス 3

趣　味
教　養

新日本婦人の会 手芸 148

はんなり 着物の着付け 79

スポーツ
ダンス

イリマフラ フラダンス 16

メルロー 社交ダンス 2

ＦＭだんす 社交ダンス 2

岡谷

下諏訪

計

区　　分
当期中増減 地区間

移動
当期中

差引増減


